Warszawa, 06.08.2024 r.

Komunikat nr 161/2024
Wydzialu Wyszkolenia Polskiego Zwigzku Bokserskiego

Dotyczy: Zgrupowania szkoleniowego kadry narodowej seniorow (finansowanego z BP)
organizowanego w OPO COS Zakopane w terminie 18-31.08.2024 r.

Kadra szkoleniowa:
1. Fiodor Lapin — koordynator kadr meskich (19-22.08.2024 r.)
2. Grzegorz Proksa — trener kadry narodowej (22-31.08.2024 r.)
3. Mariusz Zigtek — trener wspdlpracujacy
4. Dominik Kgska - fizjoterapeuta

Kadra zawodnicza:

Oskar Safaryan — +92 kg, Bagdasarian Boxing Club Poznan
Bartlomiej Roskowicz — 63,5 kg, KB Legia Warszawa
Jakub Straszewski — 80 kg, KB Legia Warszawa

Pawet Sulecki — 67 kg, KB Legia Warszawa

Michat Jarlinski — 75 kg, Champion Wioctawek

Pawet Brach — 57 kg, BKS Radomiak Radom

Nikolas Pawlik — 51 kg, Bytomska Akademia Boksu

Jakub Krzpiet — 54 kg, Imperium Watbrzych
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Powotane osoby powinny stawi¢ si¢ w dniu 18.08.2024 r. do godz. 13:00 w Osrodku COS
OPO Zakopane ul. Bronistawa Czecha 1, 34-500 Zakopane. Wszystkie koszty zwigzane
Z organizacja w/w akcji szkoleniowej pokrywa PZB. Koszty przejazdu z miejsca zamieszkania
do 1 z powrotem beda zwracane na podstawie przedstawionych biletéw PKP (II kl. Pospieszny;
TLK lub Interregio) lub PKS. Zawodnicy/zawodniczki majg posiadac: ksigzeczke zawodnicza
zZ aktualnymi badaniami lekarskimi, sprzet do treningu w terenie i w sali (w tym sprzet do zajec
specjalistycznych: kaski, rekawice, piastkowki, skakanki).

Powotane osoby powinny potwierdza¢ przyjazd do trenera Grzegorza Proksy pod numerem
telefonu 884 648 410.

Trener Kadry Narodowej
Seniorow PZB
Grzegorz Proksa

Obowiazuje 14-dniowy termin na rozliczenie kosztow przejazdu po zakonczonej akcji
szkoleniowej (decyduje data wplywu do PZB) - nalezy przesta¢ komplet biletow
(w obydwie strony). Wszystkie osoby biorace udzial w akcji szkoleniowej powinny
obowiazkowo posiada¢ aktualng licencj¢ PZB na 2024 rok.






