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| Mistrzostw Polski Amatorow i Amatorek w Boksie
Warszawa, 20-22.12.2024 r.

CEL IMPREZY: Celem Mistrzostw jest wytonienie Mistrzow Polski Amatoréw i Amatorek oraz
medalistow w boksie na rok 2024. Wydarzenie ma na celu popularyzacje boksu na terenie
wojewddztwa mazowieckiego, jak rowniez w miescie Warszawa.

ORGANIZATORZY: Organizatorem zawodow jest Fundacja Tradycja Olimpijska, a partnerem
gtéwnym Polski Zwigzek Bokserski.

. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW: Mistrzostwa Polski Amatoréw i Amatorek w Boksie odbeda
sie w dniach 20-22.12.2024 r. w hali OSiR Praga-Potudnie, ul. Siennicka 40 b, 04-393
Warszawa.

UCZESTNICTWO: Zawody sg przeznaczone dla zawodnikéw i zawodniczek petnoletnich,
urodzonych w latach 1984-2006, ktérzy posiadajg wazng ksigzeczke sportowo-lekarska
z aktualnymi badaniami lekarskimi upowazniajgcymi do udziatu w zawodach bokserskich.
Zawody odbywad sie bedg zgodnie z Regulaminem Mistrzostw Polski Amatoréw i Amatorek
w Boksie, Regulaminem Sportowym PZB oraz Regulaminem Opieki Zdrowotnej. Regulaminy
sg dostepne na stronie internetowej PZB. Zawodnicy i zawodniczki zgtoszeni do zawodow
przedktadajg podczas kontroli wagi ksigzeczke zdrowia oraz wypetniong karte zawodnicza.
Lekarz sportowy wydaje zaswiadczenie o zdolnosci do uprawiania sportu, ktére jest
wpisywane do ksigzeczki zdrowia sportowca. Zaswiadczenie to wystawiane jest na
podstawie szczegétowego wywiadu, morfologii krwi, EEG gtowy, EKG serca oraz innych
badan oceniajgcych ogdlng kondycje fizyczng zawodnika.

. ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE:

Uczestnicy zawoddw we wlasnym zakresie organizujg zakwaterowanie i wyzywienie.
. ZGLOSZENIA ZAWODNIKOW: Zgtoszenia nalezy przesyta¢ droga elektroniczng na adres
e-mail: mpaboks2024@gmail.com w nieprzekraczalnym terminie do dnia 13.12.2024 roku.

Zawodnicy i zawodniczki zgtoszeni po terminie, nie zostang dopuszczeni do zawodow.

NAGRODY: Organizator zapewnia medale i dyplomy, a dla najlepszych zawodnikdw
i zawodniczek puchary okolicznosciowe.

POSTANOWIENIA KONCOWE: Uczestnicy musza by¢ ubezpieczeni od NNW i OC.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczenia zawodnikow
i zawodniczek, ani za ewentualne kradzieze, uszkodzenia czy zagubienie sprzetu.
Jury zawodow zastrzega sobie prawo interpretacji Regulaminu Mistrzostw Polski Amatoréw
w Boksie w przypadkach spornych. Za ewentualne szkody dokonane przez uczestnikow
zawodoéw, odpowiedzialny finansowo jest trener lub kierownik (ptatno$¢ na miejscu).

Organizator
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PROGRAM
| Mistrzostw Polski Amatorow i Amatorek w Boksie Warszawa,
20-22.12.2024 .

20.12.2024 (piatek) — przyjazd meiczyzn i kobiet
- Godz. 07:00-9:00 — Rejestracja, waga i badania lekarskie

- Godz. 10:00 — Konferencja techniczna i losowanie

- Godz. 13:00 — Walki Cwier¢finatowe (I seria)

- Godz. 17:00 — UROCZYSTE OTWARCIE MISTRZOSTW
- Godz. 17:30 — Walki Cwier¢finatowe (11 seria)

21.12.2024 (sobota)
- Godz. 07:00-8:00 — Waga i badania lekarskie

- Godz. 11:00 — Walki Potfinatowe (I seria)
- Godz. 17:00 — Walki Potfinatowe (Il seria)

22.12.2024 (niedziela)

Kobiety:

- Godz. 7:00-8:00 — Waga i badanie lekarskie

- Godz. 11:00 — Walki Finatowe Kobiet i dekoracja zawodniczek
Mezczyini:

- Godz. 8:00-9:00 — Waga i badanie lekarskie

- Godz. 16.00 — Walki Finatowe Mezczyzn i dekoracja zawodnikow

UWAGA: Ewentualna zmiana programu zostanie ogtoszona po zamknieciu listy zgtoszen.




