Warszawa, 26.09.2024 r.

Komunikat nr 187/2024
Wydzialu Wyszkolenia Polskiego Zwiazku Bokserskiego

Dotyczy: Zgrupowania szkoleniowego kadry narodowej seniorow (finansowanego z BP),
organizowanego w COS OPO Spala w terminie 30.09-09.10.2024 r.

Kadra szkoleniowa:

1. Adam Jabtonski — trener wspolpracujacy
2. Dominik Keska — fizjoterapeuta

Kadra zawodnicza:
1. Pawel Brach — 60 kg, BKS Radomiak
2. Damian Durkacz — 71 kg, BKS Concordia Knuréw
3. Michat Jarlinski — 75 kg, Champion Wtoctawek
4. Oskar Safaryan — +92 kg, Bagdasarian Boxing Club Poznan

UWAGI

Powotane osoby powinny stawi¢ si¢ w dniu 30.09.2024 r. do godz. 09:00 w COS OPO Spala
Al Prezydenta Ignacego Moscickiego 6, 97-215 Inowlodz Spala. Wszystkie koszty zwigzane
zZ organizacja w/w akcji szkoleniowej pokrywa PZB. Koszty przejazdu z miejsca zamieszkania
i z powrotem bedg zwracane na podstawie przedstawionych biletow PKP (II kl. Pospieszny;
TLK lub Interregio) lub PKS. Zawodnicy/zawodniczki majg posiadac: ksigzeczke zawodniczg
zZ aktualnymi badaniami lekarskimi, sprzet do treningu w terenie i w sali (w tym sprzet do zajec
specjalistycznych: kaski, rekawice, pigstkowki, skakanki), aktualng licencje PZB, strgj
startowy.

Powotane osoby powinny potwierdza¢ przyjazd do trenera Grzegorza Proksy pod numerem
telefonu: 884 648 410.

Trener Kadry Narodowej
Seniorow PZB
Grzegorz Proksa

Obowiazuje 14-dniowy termin na rozliczenie kosztow przejazdu po zakonczonej akcji
szkoleniowej (decyduje data wplywu do PZB) - nalezy przesta¢ komplet biletow
(w obydwie strony). Wszystkie osoby biorace udzial w akcji szkoleniowej powinny
obowiazkowo posiada¢ aktualna licencje PZB na 2024 rok.



