Warszawa, 30.09.2026 r.

Komunikat nr 177/2026
Wydzialu Wyszkolenia Polskiego Zwiazku Bokserskiego

Dotyczy: Zgrupowania mlodziezowej kadry narodowej kobiet (finansowanego
z FRKF SC) organizowanego w OPO COS Walcz w terminie 06-15.10.2026 r.

Kadra szkoleniowa:
1. Tomasz Dylak — trener gtowny
2. Robert Brazdys — trener wspotpracujacy
3. Adrian Wardgga — trener wspoOtpracujacy
4. Jarostaw Jurek — fizjoterapeuta

Kadra zawodnicza:

Natalia Niewiadomska — 48 kg, KB Nowy Dwor Mazowiecki
Nadia Formela — 51 kg, Skorpion Szczecin (07-15.10.2026 r.)
Aleksandra Cyrek — 70 kg, Sporty Walki Gostyn

Amelia Kostrzewa — 70 kg, LKS £.6dz

Martyna Koczkodaj — 54 kg, Sportowy Zyrardow

Emilia Koterska — 80 kg, Sporty Walki Gostyn

ogakrwdE

UWAGI

Powotane osoby powinny stawi¢ si¢ w dniu 06.10.2026 r. do godz. 17:00 w OPO COS Walcz.
Wszystkie koszty zwigzane z organizacja w/w akcji szkoleniowej pokrywa PZB. Koszty
przejazdu z miejsca zamieszkania i z powrotem bedg zwracane na podstawie przedstawionych
biletow PKP (IT kl. Pospieszny; TLK lub Interregio) lub PKS. Zawodnicy/zawodniczki maja
posiada¢: ksiazeczke¢ zawodnicza z aktualnymi badaniami lekarskimi, sprzet do treningu
w terenie i w sali (wtym sprzet do zaje¢ specjalistycznych: kaski, r¢kawice, pigstkowki,
skakanki), str¢j startowy.

Powotane osoby powinny potwierdza¢ przyjazd do trenera Tomasza Dylaka tel. 723 081 422

Trener Kadry Narodowej
Tomasza Dylak

Obowiazuje 14-dniowy termin na rozliczenie kosztéw przejazdu po zakonczonej akcji
szkoleniowej (decyduje data wplywu do PZB) - nalezy przesta¢ komplet biletow (w
obydwie strony). Wszystkie osoby biorace udzial w akcji szkoleniowej powinny
obowiazkowo posiada¢ aktualng licencje PZB na 2026 rok.



