Warszawa, 10.09.2024 r.

Komunikat nr 167/2024
Wydzialu Wyszkolenia Polskiego Zwiazku Bokserskiego

Dotyczy: Zgrupowania szkoleniowego kadry narodowej juniorek (finansowanego
z FRKF SC), ktére odbedzie si¢ w Zakopanem w terminie 07 — 19.09.2024 r.

Kadra szkoleniowa:
1. Kamil Gorzad — trener kadry narodowej juniorek (09-19.09.2024)
2. Grzegorz Golinski — trener wspotpracujacy
3. Tomasz Hatas — trener przygotowania motorycznego
4. Michat Kosowicz — trener wspotpracujacy (10-19.09.2024)

Kadra zawodnicza:

Natalia Niewiadomska — 48 kg, KB Nowy Dwor Mazowiecki,
Martyna Koczkodaj — 52 kg, Sportowy Zyrardéw (08-19.09.2024)
Nikola Jasiak — 60 kg, Tiger Tarnow,

Kinga Krowka — 63 kg, Sporty Walki Gostyn (10-19.09.2024)
Amelia Kostrzewa — 66 kg, L KS Boks 1.6dz,

Emilia Koterska — 70 kg, Slask Wroctaw,

Oliwia Araszewska — 75 kg, KORONA Walcz,

Julia Borowczyk — 75 kg, Opalenica Fight Club,

Julia Ole$ — 81 kg, Garda Gieraltowice (08-19.09.2024)

10 Sandra Van der Zanden — +81 kg, Pomorzanin Torun.
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Powotane osoby powinny stawi¢ si¢ w dniu 07.09.2024 r. do godz. 18.00 w COS OPO
Zakopane, ul. Bronistawa Czecha 1.

Wszystkie koszty zwigzane z organizacja w/w akcji szkoleniowej pokrywa PZB. Koszty
przejazdu z miejsca zamieszkania i z powrotem beda zwracane na podstawie przedstawionych
biletow PKP (IT kl. Po$pieszny; TLK lub Interregio) lub PKS. Zawodnicy/zawodniczki majg
posiada¢: ksigzeczke zawodniczg z aktualnymi badaniami lekarskimi, sprzet do treningu
w terenie 1 w sali (w tym sprzet do zaje¢ specjalistycznych: kaski, rekawice, piastkowki,
skakanki), strgj startowy.

Powotane osoby powinny potwierdzac przyjazd do trenera Kamila Gorzada tel. 506 996 105

Trener Kadry Narodowej Juniorek
Kamil Gorzad

Obowiazuje 14-dniowy termin na rozliczenie kosztow przejazdu po zakonczonej akcji
szkoleniowej (decyduje data wplywu do PZB) - nalezy przesta¢ komplet biletow
(w obydwie strony). Wszystkie osoby biorace udzial w akcji szkoleniowej powinny
obowiazkowo posiada¢ aktualng licencj¢ PZB na 2024 rok.



