GLIWICKI UcZNIowsKI KLUB
SporTOWY CARBO

STOWARZYSZENIE KULTURY FIZYCZNEJ

€

ZAPROSZENIE

Gliwicki Uczniowski Klub Sportowy CARBO serdecznie zaprasza na
XXI Migdzynarodowe Mistrzostwa Slaska Kobiet w Boksie,
ktore odbedg si¢ w Gliwicach w dniach 23-30.08.2026r.
Miejsce zawodéw: Hala sportowa ul. Jasna 31, Gliwice
http://www.jasna31.pl/galeria-3

BIURO ZAWODOW Dom Studenta »» »SOLARIS,, ul. Jana Kochanowskiego 37
44-100 Gliwice

ORGANIZATORZY: Miasto Gli,wice ,» GUKS CARBO Gliwice , Polski Zwiazek
Bokserski, Slaski Zwigzek Bokserski,

Zawody maja na celu:
- Popularyzacje Boksu Kobiet w Gliwicach, na Slasku, w Polsce, w Europie oraz na Swiecie
- Sprawdzian przynaleznosci do Kadry Narodowej
- Konfrontacjg i rywalizacje z zawodniczkami zagranicznymi
- Szeroki przeglad szkoleniowy Boksu Kobiet dla trenerdw klubowych, wojewo6dzkich i Kadry Narodowe;j
- Zdobycie Tytulow i Medali ,, XXI Miedzynarodowych Mistrzostw Slaska Kobiet w Boksie
Gliwice 2026”

-Zawody zostang zorganizowane zgodnie z regulaminem , World Boxing, PZB i SLZB.

W czasie XXI Migdzynarodowych Mistrzostw Slaska Kobiet w Boksie rywalizowa¢ beda:
Mtodziczki , Kadetki , Juniorki , Seniorki:
Miodziczki (2013-2012, 13-14 lat)

3 x 1,5 min - przerwa 1 min 16 kategorii wagowych: 40 kg, 42 kg, 44 kg, 46 kg, 48 kg, 50 kg, 52 kg, 54
kg, 57 kg, 60 kg, 63 kg, 66 kg, 70 kg, 75 kg, 80 kg, +80 kg Rekawice: 10 oz do 70 kg; 12 oz od 70 kg

WZWYZ
Kadetki (2011-2010, 15-16 lat)

3 X2 min — przerwa 1 min 13 kategorii wagowych: 46 kg, 48 kg, 50 kg, 52 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 63 kg,
66 kg, 70 kg, 75 kg, 80 kg, +80 kg Rekawice: 10 oz

Juniorki (2009-2008, 17-18 lat)

3 X 3 min — przerwa 1 min 10 kategorii wagowych: 48 kg, 51 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 65 kg, 70 kg, 75 kg,
80 kg, +80 kg Rekawice: 10 oz
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Seniorki (2007 i starsze)

3 X 3 min - przerwa 1 min 10 kategorii wagowych: 48 kg, 51 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 65 kg, 70 kg, 75 kg,
80 kg, +80 kg Rekawice: 10 oz

Wymagania:
- Kazda zawodniczka powinna posiada¢ ksigzeczke sportowo-lekarska z aktualnymi
badaniami dopuszczajacymi do walk bokserskich, licencje¢ zawodniczki PZB , dokument
tozsamosci oraz o$wiadczenie cigzowe.

Mtodziczki - Kadetki i Juniorki powinny posiadaé o$wiadczenie cigzowe podpisane przez rodzicow
lub opiekunéw prawnych . O$wiadczenie cigzowe znajduje sig na stronie internetowej PZB.
Seniorki-O$wiadczenie cigzowe znajduje sie na stronie internetowej PZB.

- Zawodniczki powinny by¢ ubezpieczone jako sportowiec w swoich klubach macierzystych.

Organizator zapewnia opieke medyczng i udziela pierwszej pomocy w czasie trwania zawodow wszystkim
uczestnikom, ktorzy beda jej potrzebowali w zwigzku z zawodami.

Rekawice i kask moga  by¢ wiasne, ale musza by¢ zgodne z regulaminem World Boxing , PZB i SLZB
Rekawice i kask bedg réwniez dostepne od organizatora zawodow podczas zawodow.

Sposob finansowania:
Koszty zwigzane z organizacja zawodow na miejscu zawodow pokrywa
organizator.

Przyjazd, zakwaterowanie i wyzywienie zawodniczek i opiekunow na koszt
wlasny, swojego klubu, OZB lub PZB
Jednorazowa optata startowa za 1 zawodniczke to 150zt
Startowe trzeba zaptaci¢ przelewem do dnia 15.08.2026r na konto:
ING Bank Slaski S.A. O/Gliwice 23 1050 1285 1000 0023 3391 3941

Nieoplacenie startowego wyklucza z udziatu w XXI Migdzynarodowych
Mistrzostwach Slaska Kobiet w Boksie, ktére odbedg sie w Gliwicach w dniach
23-30.08.2026r

UWAGA: STARTOWE NIE POGLEGA ZWROTOWI
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Zakwaterowanie w DOMACH STUDECKICH (akademikach) w Gliwicach
Koszt noclegu w pokoju dwuosobowym + ($niadanie-obiad-kolacja) - 230 zt od
osoby/doba.

Koszt noclegu w pokoju jednoosobowym + ($niadanie-obiad-kolacja) -250 zt od
osoby/doba. Liczba pokoi jednoosobowych ograniczona.

Zgloszenia:

Zawodniczki nalezy zglaszaé¢ do dnia 15.08.2026r. na adres e-mail:
silesian.boxing@onet.eu lub guks.carbo@wp.pl

Zgloszenie po terminie nie bedzie brane pod uwage

Zawodniczki do zawodow zgtaszaja Kluby, OZB, PZB lub zgloszenia
indywidualnie.

Mozna zglosié¢ po dwie lub wigcej zawodniczek w jednej kategorii wagowej i
wiekowej , sg to mistrzostwa otwarte.

W zgloszeniu zawodniczki nalezy wskazaé imie i nazwisko, wage zawodniczki
kategori¢ wiekowa i nazwe klubu oraz taczna liczbe 0séb, dla ktorych
rezerwowane beda noclegi i wyzywienie.

Mistrzostwa beda transmitowane na zZywo na portalu www.boxer.org

UWAGA -Pytania prosz¢ kierowa¢ do organizatora
Henryka Wilk tel. 502-831-177 e-mail: guks.carbo@wp.pl

Z, powazaniem

Henryk yl) / 7 %
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