Warszawa, 13.01.2025 .

Komunikat nr 8/2026
Wydzialu Wyszkolenia Polskiego Zwiazku Bokserskiego

Dotyczy: Zgrupowania kadry narodowej seniorek (finansowanego z BP) organizowanego w OPO COS
Walcz w terminie 22.01-02.02.2026 r.

Kadra szkoleniowa:

Tomasz Dylak — trener gtowny

Seweryn Szczepankowski — trener wspotpracujacy

Remigiusz Olszewski — trener lekkiej atletyki (26-29.01.2026 r.)

Tomasz Hatas — trener przygotowania motorycznego (30.01-02.02.2026 r.)

Artur Zakrzewski — trener akrobatyki (29.01-01.02.2026 r.)

Jakub Cichecki — trener akrobatyki (22-25.01.2026 r.)

Robert Brazdys — trener wspotpracujacy

Lukasz Czerwinski — Dietetyk (26-31.01.2026 r., bez wyzywienia i zakwaterowania)
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Kadra zawodnicza:

1. Angelika Krysztoforska — 48 kg, Sporty Walki Gostyn

2. Marta Prill — 48 kg, KS Garda Bytow

3. Natalia Niewiadomska — 48 kg, KB Nowy Dwor Mazowiecki

4. Nikola Prymaczenko — 51 kg, Akademia Walki Warszawa
5. Nadia Formela — 51 kg, Skorpion Szczecin
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Wiktoria Rogalinska — 54 kg, Skorpion Szczecin
Julia Szeremeta — 57 kg, Paco Lublin
Wiktoria Hass — 60 kg, KS Bombardier Gdynia
. Kinga Krowka — 65 kg, Sporty Walki Gostyn
10. Aneta Rygielska — 60 kg, Pomorzanin Torun (25.01-02.02.2026 r.)
11. Weronika Dziubek — 65 kg, BKS Dynamit Gtowno
12. Barbara Marcinkowska — 70 kg, , Pomorzanin Torun
13. Aleksandra Cyrek — 70 kg, Sporty Walki Gostyn
14. Emilia Koterska — 80 kg, Sporty Walki Gostyn
15. Martyna Koczkodaj — 54 kg, Sportowy Zyrardéw (23.01-31.01.2026 r.)
16. Oliwia Rutkowska — +80 kg, Sporty Walki Pita
17. Agata Kaczmarska — 80 kg, Boxing Radom
18. Amelia Kostrzewa — 70 kg, LKS Lodz
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Powotane osoby powinny stawi¢ si¢ w dniu 22.01.2026 r. do godz. 17:00 w OPO COS Walcz. Wszystkie koszty
zwigzane z organizacja w/w akcji szkoleniowej pokrywa PZB. Koszty przejazdu z miejsca zamieszkania
i Z powrotem beda zwracane na podstawie przedstawionych biletow PKP (IT kl. Po$pieszny; TLK lub Interregio)
lub PKS. Zawodnicy/zawodniczki maja posiadaé: ksigzeczke zawodnicza z aktualnymi badaniami lekarskimi,
sprzet do treningu w terenie i w sali (wtym sprzet do zaje¢ specjalistycznych: kaski, rekawice, piastkowki,
skakanki), stroj startowy.

Powotane osoby powinny potwierdza¢ przyjazd do trenera Tomasza Dylaka tel. 723 081 422

Trener Kadry Narodowej
Tomasza Dylak

Obowiazuje 14-dniowy termin na rozliczenie kosztéw przejazdu po zakonczonej akcji szkoleniowej
(decyduje data wplywu do PZB) - nalezy przesta¢ komplet biletéw (w obydwie strony). Wszystkie osoby
biorace udzial w akcji szkoleniowej powinny obowiazkowo posiadaé aktualng licencj¢ PZB na 2026 rok.



