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Warszawa, 05.06.2025 r.

Komunikat nr 95/2025
Wydzialu Wyszkolenia Polskiego Zwigzku Bokserskiego

Dotyczy: Konsultacji kadry narodowej senioréw (finansowanej z BP) organizowanej w OPO COS Spala
w terminie 22-23.06.2025 r.

Kadra szkoleniowa:
1. Grzegorz Proksa — Trener KNS
2. Konrad Wyrzykowski — psycholog
3. Milosz Czuba — fizjolog

Kadra zawodnicza:

Jakub Stominski — 50 kg, KS Wda Swiecie

Michat Akoto-Ampaw — 60 kg, Rzeszowski Klub Bokserski WISLOK Rzeszoéw
Pawet Brach — 60 kg, Niezrzeszony

Bartlomiej Roskowicz — 65 kg, KB Legia Warszawa
Damian Durkacz — 70 kg, Concordia Knurow
Michat Jarlinski — 75 kg, KS Champion Wtoctawek
Nikodem Kozak — 80 kg, Sako Gdansk

Jakub Straszewski — 85 kg, KB Legia Warszawa
Adam Tutak — 90kg, Stowarzyszenie Samuraj Sanok
10 Oskar Kopera — +90kg, BKS Orkan Gorzow Wlkp.
11. Jakub Domurad — +90 kg, Garda Betchatow
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Powotane osoby powinny stawi¢ si¢ w dniu 22.06.2025 r. do godz. 17.00 w OPO COS Spala. Wszystkie koszty
zwigzane z organizacja w/w akcji szkoleniowej pokrywa PZB. Koszty przejazdu z miejsca zamieszkania
i Z powrotem bedg zwracane na podstawie przedstawionych biletéw PKP (II kl. Pospieszny; TLK lub Interregio)
lub PKS. Zawodnicy/zawodniczki majg posiadaé: ksigzeczke zawodnicza z aktualnymi badaniami lekarskimi,
sprzet do treningu w terenie i w sali (wtym sprzet do zaje¢ specjalistycznych: kaski, rekawice, piastkowki,
skakanki), strdj startowy.

Powotane osoby powinny potwierdza¢ przyjazd do trenera Grzegorza Proksy pod numerem telefonu 884 648
410.

Trener Kadry Narodowej
Seniorow PZB
Grzegorz Proksa

Obowiazuje 14-dniowy termin na rozliczenie kosztéw przejazdu po zakonczonej akcji szkoleniowej
(decyduje data wplywu do PZB) - nalezy przesta¢ komplet biletow (w obydwie strony). Wszystkie osoby
biorace udzial w akcji szkoleniowej powinny obowigzkowo posiadaé¢ aktualng licencj¢ PZB na 2025 rok.


https://pzb.sorga.pl/dynamic/registry/member/registryName/Kluby?id=1085

